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29 KASIM 2024, CUMA BİLİMSEL PROGRAM

13:00-14:00 ASKVH RİSK DEĞERLENDİRMESİNDE GÜNCEL YAKLAȘIMLAR
 Oturum Bașkanları: Erdal Belen, Can Yücel Karabay
 Panelistler: Mehmet Ali Astarcıoğlu, Yalçın Boduroğlu

13:00-13:15 Konvansiyonel risk skorlamaları - klinik kullanımı
 Deniz Demirci
13:15-13:30 Noninvazif görüntüleme yöntemlerinin klinik kullanımı
 Uğur Aksu
13:30-13:45 Yeni biyobelirteçler
 Salih Topal
13:45-14:00 Poligenik risk skorları
 İrfan Veysel Düzen

14:00-14:15 Kahve Arası

14:15-15:15 HİPERTANSİYON TEDAVİSİNİN PÜF NOKTALARI
 Oturum Bașkanları: Mehmet Tokaç, Bülent Behlül Altunkeser
 Panelistler: Yakup Alsancak, Sefa Tatar, Mehmet Özyașar

14:15-14:30 İlaç seçimi: Hangi hastaya hangi ilacı verelim?
 Bektaș Murat
14:30-14:45 Monoterapi mi? Kombinasyon tedavisi mi?
 Fatih Aydın
14:45-15:00 Hasta takibi ve tedavi uyumunu nasıl artırabiliriz?
 Ahmet Yılmaz
15:00-15:15 Hipertansif acillere yaklașım
 Murat Yiğitbașı

15:15-15:30 Kahve Arası
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15:30-16:30 DİSLİPİDEMİ TEDAVİSİNDE YENİ NE VAR?

 Oturum Bașkanları: Lale Tokgözoğlu, Sadi Güleç
 Panelist: Selçuk Öztürk

15:30-15:45 LDL-K düșürücü oral tedavileri
 Müge Ildızlı Demirbaș
15:45-16:00 LDL-K düșürücü enjeksiyon tedavileri
 Ajar Koçak
16:00-16:15 Lp (a) yüksekliği önemi ve tedavisi
 Buğra Özkan
16:15-16:30 TG yüksekliği - klinik önemi ve tedavisi
 Erdal Belen

16:30-17:00 Ara

17:00-17:30 AÇILIȘ KONUȘMALARI

 Muzaffer Değertekin, Mehmet Akif Düzenli, Barıș Güngör
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30 KASIM 2024, CUMARTESİ BİLİMSEL PROGRAM

08:30-09:30 SEKONDER HİPERTANSİYON, DİRENÇLİ HİPERTANSİYONUN 
 GÜNCEL YÖNETİMİ VE GELECEK 
 Oturum Bașkanları: Ertuğrul Okuyan, Cem Barçın
 Panelistler: Regayip Zehir, Kadir Uğur Mert, Hakan Süygün
08:30-08:45 Sekonder hipertansiyonu ne zaman ve nasıl araștıralım?
 Ekrem Șahan
08:45-09:00 Dirençli hipertansiyon tansı ve tedavisi
 Veysel Oktay
09:00-09:15 Renal dervasyonun güncel durumu
 Veysel Özgür Barıș
09:15-09:30 Gelecek tedaviler (gen araștırmaları ve ilaç çalıșmaları)
 Demet Menekșe Gerede Uludağ

09:30-09:40 Kahve Arası

09:40-10:40 ATEROSKLEROZDA TARTIȘMALI KONULAR
 Oturum Bașkanları: Meral Kayıkçıoğlu, Öner Özdoğan
 Panelistler: Ece Yurtseven, Yusuf Oflu, Beytullah Çakal
09:40-09:55 Hassas plak; Koroner darlık ve AKS uyumsuzluğu
 Murat Gökhan Yerlikaya
09:55-10:10 Ciddi darlık tanımı - güncel yaklașım
 Ali Rıza Demir
10:10-10:25 Çok damar hastalığına yaklașım
 Ahmet Özderya
10:25-10:40 ANOCA / INOCA - nasıl tanı koyalım, nasıl tedavi edelim?
 Duygu Demirci

10:40-10:50 Kahve Arası
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10:50-11:50 HİPERTANSİYONDA ÖZEL HASTA GRUPLARININ YÖNETİMİ
 Oturum Bașkanları: İbrahim Halil Kurt, Ersel Onrat
 Panelistler: Selçuk Öztürk, Ahmet Yılmaz, Sefa Tatar, Oğuz Akkuș

10:50-11:05 Gençlerde hipertansiyona yaklașım
 İrfan Șahin
11:05-11:20 Yașlılarda hipertansiyon yönetimi
 Taner Șen
11:20-11:35 İzole sistolik ve diyastolik tansiyonu tedavi edelim mi?
 Hatice Selçuk
11:35-11:50 Supin hipertansiyon ile ortostatik hipotansiyonu nasıl yönetelim?
 Emre Özdemir

12:05-13:05 Öğle Yemeği

13:05-14:05 UYDU SEMPOZYUMU

 Moderatör: Ertuğrul Okuyan

 Kardiyovasküler Korumada Eksik Parça Tamamlandı: 
 Kolșisinin Kardiyovasküler Korumadaki Yeri
 Barıș Güngör

14:05-14:15 Kahve Arası
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14:15-15:15 HİPERTANSİYON YÖNETİMİNDE ZORLU DURUMLAR
 Oturum Bașkanları: Abdurrahman Oğuzhan, Sümeyye Güllülü
 Panelistler: Gündüzalp Saydam, Enes Çon, Mehmet Gülcan

14:15-14:30 Gebelikte hipertansiyon yönetimi
 Hasan Sarı
14:30-14:45 Diyabet ve böbrek yetmezliğinde hipertansiyon tedavisi
 Oktay Șenöz
14:45-15:00 Hipertansiyon ve kanser
 Serdal Baștuğ
15:00-15:15 Hipertansif acillere yaklașım
 Ahmet Balun

15:15-15:30 Kahve Arası

15:30-16:30 KARDİYO METABOLİK HASTALIKLAR - GÜNCEL YAKLAȘIM
 (TEMD ORTAK OTURUMU) 

 Oturum Bașkanları: Barıș Güngör, Mustafa Cesur
 Panelistler: Süleyman Baldane, Mustafa Kulaksızoğlu

15:30-15:45 Ailevi hiperkolesterolemi
 Barıș Güngör
15:45-16:00 Diyabet hastası - kardiyolog ne bilmeli?
 Alper Sönmez
16:00-16:15 Metabolik sendrom - tanı ve yönetimi nasıl olmalı?
 Selim Topcu
16:15-16:30 Obezite tedavisi - güncel yaklașım
 Fahri Bayram
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16:30-17:30 KRONİK KORONER SENDROM VE HİPERTANSİYON TEDAVİ KILAVUZU
 (ÇALIȘMA GRUPLARI ORTAK OTURUMU)

 Oturum Bașkanları: Mehmet Akif Düzenli, Barıș Güngör
 Panelistler: Veli Gökçe, Barıș Șimșek, Vahit Demir

16:30-16:45 Kronik koroner sendrom tanısı - neler değiști?
 Zafer Yalım
16:45-17:00 Kronik koroner sendrom - güncel tedavisi
 Özcan Bașaran
17:00-17:15 Hipertansiyon tedavi kılavuzu neler değiști?
 Mert Evlice
17:15-17:30 Hipertansiyon - güncel tedavisi
 İlker Gül
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08:30-09:30 ESC 2024 HİPERTANSİYON KILAVUZUNUN DEĞERLENDİRİLMESİ
 Oturum Bașkanları: Barıș Güngör, Mehmet Akif Düzenli
 Panelistler: Mehmet Melek, Berkay Ekici, Uygar Çağdaș Yüksel

08:30-08:45 ESC 2024 hipertansiyon tedavisine genel bakıș
 Ümit Yașar Sinan
08:45-09:00 Yeni tanı, sınıflandırma ve risk derecelendirmesi
 Hülya Çiçekçioğlu
09:00-09:15 İlaç tedavisinde değișikli var mı?
 Volkan Emren
09:15-09:30 Yașam biçimi önerilerinde yeni ne var?
 Özge Çakmak Karaaslan

09:30-09:45 Kahve Arası

09:45-10:45 KARDİYOVASKÜLER HASTALIKLARDA EGZERSİZ VE DİYET
 Oturum Bașkanları: Özcan Bașaran, Turhan Turan
 Panelistler: Muhammed Furkan Deniz, Atila Bitigen

09:45-10:00 Ketojenik diyet - düșük karbonhidrat - aralıklı açlık diyetleri
 Sinem Çakal
10:00-10:15 Hangi egzersiz? Dayanıklılık, kuvvet egzersizleri
 Mustafa Karaca
10:15-10:30 Bariatrik cerrahi - endikasyon ve klinik yararı nedir?
 Bahadır Kırılmaz
10:30-10:45 Çözüm bireyselleștirilmiș yaklașım mı?
 Muhammet Gürdoğan

10:45-10:55 Kahve Arası
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10:55-11:55 TÜRKİYE’DE KARDİYAK REHABİLİTASYON
 Oturum Bașkanları: Kartal Emre Aslanger, Naciye Vardar Yağlı
 Panelistler: Çağatay Tunca, Mükremin Çoșkun

10:55-11:10 Türkiye’de kardiyak rehabilitasyon - kardiyolog tarafından
 Kartal Emre Aslanger
11:10-11:25 Türkiye’de kardiyak rehabilitasyon - fizyoterapi bakıș açısı
 Buket Akıncı
11:25-11:40 Tele-rehabilitasyon ülkemiz șartlarında yapılabilir mi?
 Naciye Vardar Yağlı
11:40-11:55 Kardiyak hastalıklar ve rehabilitasyon
 Burcu Aggül

12:00-13:00 Öğle Yemeği
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13:00-14:00 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU

  Oturum Bașkanları: Ahmet Soylu, Zafer Büyükterzi
  Panelistler: Șükrü Karaarslan, Osman Karaman, Erkan Borazan
SB-01 Tip 2 diyabetli hastalarda koroner ektazi gelișiminde hipertansiyonun ve inflamasyonun etkisi: IBI skorunun önemi
 Mükremin Coșkun, Abdullah Yıldırım, Fadime Koca, Mustafa Lütfullah Ardıç, Akif Küçükcan, Mert Evlice
SB-02 Diyabetik ve kalp yetersizliği hastalarında SCORE2-diyabet skoru arteriyel sertliği tahmin edebilir mi?
 Fatih Enes Durmaz, Sema Demirtaç, Gurbet Özge Mert, Muhammet Dural
SB-03 Plazma aterojenik indeksi ile ileri aort darlığı hastalarında eșlik eden koroner arter hastalığı varlığı 
 arasındaki ilișki
 Ayșe İrem Demirtola Mammadli, Duygu İnan, Anar Mammadli
SB-04 Stent içi restenozu olan ve restenozu olmayan hastalarda ileri glikasyon son ürün seviyelerinin karșılaștırılması
 Alkame Akgümüș, Bedrettin Boyraz, Ahmet Balun
SB-05 Türkiye'de sigaraya bașlama, sürdürme motivasyonlarının ve nikotin bağımlılık düzeylerinin incelenmesi
 Volkan Çamkıran
SB-06 Obesity exacerbates subclinical left ventricular systolic dysfunction in hypertensive adults
 Müge Akbulut, Hacı Ali Kürklü
SB-07 Egzersiz ilișkili hipertansiyon ile karotis intima media kalınlığı ve brakiyal arter endotel fonksiyonu arasındaki ilișki
 Mustafa Ağca, Mesut Karataș, Nuri Havan, Mehmet Yunus Emiroğlu
SB-08 Düșük kardiyovasküler riske sahip ve kan basıncı 120/70–129/79 mmHG olan hasta grubunda yașam biçimi 
 değișikliği ile kan basıncının düșürülmesinin atriyal fibrilasyon sıklığı ve süresine etkisi
 Aykut Demirkıran, Cihan Aydın, Damla Öztürk
SB-09 Sekonder hipertansiyon nedeni aksesuar renal arter olabilir mi?
 Canan Aydoğan, Hüseyin Tezcan
SB-10 Dirençli hipertansiyon tedavisinde santral etkili antihipertansif kullanımı
 Canan Aydoğan
SB-11 Sadece hipertansiyonla ortaya çıkan oldukça sıra dıșı iki adrenal tümör: İpsilateral büyük parapelvik kisti olan 
 dev kistik feokromositoma ve dev adrenal miyelolipom
 Ali Hakan Konuș, Kader Aksoy, Erhan Aygen, Cihat Tektaș, Fatih Durumlu, Muhammet Çalık
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BİLİMSEL SEKRETERYA

Nish İstanbul A Blok Kat: 8 No: 47-48
Çobançeşme, Bahçelievler 34196 İstanbul
T: 0 212 221 17 30/38 - F: 0 212 221 17 54
tkd@tkd.org.tr - www.tkd.org.tr

ORGANİZASYON SEKRETERYASI

19 Mayıs Mah. Halaskargazi Cad. T. Cemal Sk.
Cumhuriyet Apt. No:7 D:1, 34360 Şişli / İstanbul
T: 0 212 230 78 68 - F: 0 212 230 78 58

kkvh2024@invictuscongress.org

https://koruyucukardiyolojivehipertansiyon2024.tkd.org.tr/


